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Mobilités douces : aides pour 
acheter un vélo

n°
octobre 2023

4

Pour l’achat d’un VAE** 
vélo pliant et vélo cargo-

sans AE

Pour un vélo cargo  
avec AE (assistance 

électrique)

Pour un kit  
d’électrification  

d’un vélo installé  
par un professionnel

Pour un vélo adapté* Pour un vélo mécanique**
(15-25 ans)

400 € 600 € 200 € 1200 € 100 €

LA RÉGION, ÎLE-DE-FRANCE MOBILITÉS met en place une aide à l’achat pour différents types de vélos cumulable avec les aides 
de l’État. Pour les nouvelles aides à destination des particuliers (kit d’électrification, vélos mécaniques, vélos reconditionnés), la plate-
forme de demande des aides a ouvert le 4 septembre 2023. La participation d’Île-de-France Mobilités est de 50 % du prix d’achat du 
vélo, dans la limite des plafonds suivants :

LES AIDES DE L’ÉTAT à l’achat de vélo sont renforcées jusqu’au 
31 décembre 2023  : suppression de la condition d’une aide  
locale, relèvement de l’aide à 300 €, majoration pour les ménages 
précaires et les personnes en situation de handicap, ouverture 
du bonus aux vélos pliants, élargissement de la prime à la conver-
sion.
Les seuils d’éligibilité avaient été rehaussés, depuis le 1er janvier 
2023, pour couvrir 50 % des ménages les plus modestes.

> Aide de 150 € pour l’achat d’un vélo neuf traditionnel
Ce dispositif permet l’achat d’un vélo neuf traditionnel (sans 
pédalage assisté) sous conditions de ressources, si votre reve-
nu fiscal par part est inférieur ou égal à 6 358 €, ou si vous êtes 
dans une situation de handicap. Cette aide est fixée à 40 % du 
prix et plafonnée à 150 € (soit 375 € de coût total).

> Aides de 300 à 2 000 € pour l’achat d’un vélo électrique, vélo 
cargo, vélo adapté, etc.
Le bonus est de 400  € maximum (ou 40  % du prix) pour 
l’achat d’un vélo neuf à assistance électrique (VAE) si votre  
revenu fiscal de référence par part est inférieur ou égal à 6 358 € ou 
si vous êtes en situation de handicap.

Pour en 
savoir plus

*Aide pour vélo adapté réservé aux personnes justifiant qu’elles ne peuvent utiliser un vélo individuel à 2 roues
**Vélos neufs ou reconditionnés par un professionnel

Pour en 
savoir plus
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DUODAY
Duoday 2023 

Générosité

AMOUR EN BOÎTE
Depuis plus de 15 ans, l’association 
propose aux habitants de la Vallée de 
constituer des « boîtes d’amour », des 
boîtes de cadeaux pour illuminer les 
fêtes de Noël des enfants défavorisés. 
Visitez le site amour-en-boite.fr pour 
savoir comment créer votre boîte. 
À partir du 6 novembre, vous avez 
la possibilité de la déposer dans la 
boutique Arbell en centre-ville, ainsi 
que des objets neufs ou en bon état 
parmi cette liste : savons, shampooing, 
dentifrices, brosses à dent, bonnets 
et écharpes, cahiers, crayons, feutres, 
stylos. Les bénévoles de l’association 
seront aussi présents pour la collecte  
à la sortie des écoles le vendredi 24  
et le lundi 27 novembre.

PASSAÏ AIDE LE TOGO
Dans le cadre de ses actions au 
Togo,  l’ONG Passaï œuvre dans le 
domaine de la protection, le bien-être 
et l’éducation des enfants togolais 
en collectant des vêtements et du 
matériel de sport. Tout vêtement ou 
paire de chaussures propres et en bon 
état peut servir à la pratique sportive.
Qui plus est, le vélo étant un moyen 
de déplacement très utilisé au 
Togo, le matériel de vélo (pièces 
détachées), et même des vélos,  
sont les bienvenus.
Vous pouvez aider l’association, 
contactez-les : contact@passai.org

Octobre rime avec solidarité à travers le temps comme la 
semaine bleue qui vient de se finir, ou encore d’actions comme 
Octobre rose, sur la lutte contre le cancer du sein. C’est le moment 
de présenter quelques dispositifs ou acteurs du territoire qui 
œuvrent à Saint-Rémy-lès-Chevreuse.

Vous voulez publier une offre : 
https://www.duoday.fr/5-formulaire-de-candidature-d-un-employeur.htm
Pour tout renseignement : secretariat.general@ville-st-remy-chevreuse.fr

LE COMPTE À REBOURS A COMMENCÉ pour l’édition de DuoDay 2023, qui aura lieu 
le 23 novembre prochain !
Cette initiative mondiale, visant à favoriser l’inclusion des personnes en situation de 
handicap sur le marché du travail, est une occasion unique pour les employeurs et les 
personnes en situation de handicap de collaborer et de promouvoir une société plus 
inclusive.

POUR

QUOI
QUOI ?

Une opportunité de rencontre pour changer de regard et dépasser nos préjugés.

1 journée nationale
pendant laquelle 
une personne 
en situation de 
handicap fait une 
immersion dans le 
milieu de travail
ordinaire.

Des rencontres
Des découvertes de métiers 
dans le milieu ordinaire
Des découvertes de talents souvent 
inconnus ou sous-estimés
Des vocations
Des opportunités de collaborations 
futures  car l’emploi est un 
des vecteurs de l’inclusion.

Tout professionnel 
volontaire dans une entreprise, 
une collectivité ou une 
association.
Toute personne en situation 
de handicap de plus de 14 ans 
ayant une autonomie
personnelle et une motivation 
affirmée pour profiter de 
cette journée.
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VOUS AVEZ 60 ANS OU PLUS, avez une chambre disponible et êtes 
à la recherche d’un peu de compagnie et/ou d’une aide  ? Louez à un 
étudiant ! Grâce aux associations Héberjeunes et Ensemble 2 Générations, 
vous pourrez être mis en relation avec des étudiants de l’université Paris 
Saclay ou avec des étudiants d’Île-de-France à la recherche d’un loge-
ment. En contrepartie, les jeunes s’engagent à vous assister dans votre 
quotidien : jardiner, faire les courses, donner un cours informatique… En 
échange de cette présence régulière et des services rendus, l’étudiant 
sera logé gratuitement ou payera un loyer modéré. Une belle formule où 
chacun y gagne !
Plus d’infos sur heberjeune.fr ou sur ensemble2generations.fr

QUOTIDIEN
Loger un étudiant pour 
rompre l’isolement

SANTÉ
Donnez votre plasma, le traitement 
est en vous

SERVICE À DOMICILE
Nouvelle 
installation
UNE AGENCE DE PETITS-FILS a ou-
vert à Saint-Rémy-lès-Chevreuse. Elle 
assure un service d’aide à domicile de 
proximité sur mesure en sélectionnant 
des auxiliaires de vie, diplômées, avec 
3 années d’expérience, qui n’intervien-
dront que sur ce secteur.
Cette nouvelle agence propose de l’aide 
à l’autonomie, à la vie quotidienne, de 
la compagnie et de la vie sociale et de 
l’assistance administrative.
Tiphaine Long et Fabienne Tison. 
23, avenue du Général Leclerc. 
01 84 27 10 95 ou 
chevreuse@petits-fils.com.

SECOURS INTERNATIONAL
Aide aux enfants de 
Colombie
L’ASSOCIATION SAINT-RÉMOISE organise régulière-
ment des animations qui lui permettent de collecter des 
fonds pour aider un foyer à Palmira. Ce centre accueille 
des jeunes filles et propose des formations profession-
nelles aux femmes pour qu’elles puissent subvenir aux 
besoins de leurs enfants. Le prochain RDV est le samedi 
18 novembre de 14h à 19h pour les tournois de bridge 
et tarot organisés par le club de bridge de Chevreuse.
Sur inscription : 
les.caous@aideauxenfantsdecolombie.org 
et www.aideauxenfantsdecolombie.org

LE DON DE PLASMA est moins connu que le don de sang mais est très important. Le 
plasma fait partie de notre sang et lui permet de circuler partout dans notre corps. 
Il sauve des malades en leur procurant le traitement dont ils ont besoin tout au long 
de leur vie. Il contient des protéines essentielles pour soigner de nombreux patients 
souffrant de troubles de la coagulation comme les hémophiles, les grands brûlés, 
mais aussi les patients atteints de déficits immunitaires et de certaines maladies au-
to-immunes. Le principe est le même que pour la collecte de sang. La séance de 
prélèvement est simplement un peu plus longue, de l’ordre d’une heure trente. 
Pour trouver une collecte : https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte



LA ROUTE DE DAMPIERRE SERA FERMÉE entre Chevreuse et 
Saint-Forget jusqu’au 10 novembre. En conséquence, les bus ne 
pourront pas emprunter la D58 entre Chevreuse et Dampierre 
(jusqu’à la D91) durant toute la durée des travaux, et les arrêts 
situés sur cette portion ne seront pas desservis.
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TRAVAUX
Fermeture provisoire de 
la route de Dampierre

VOUS ÊTES INTÉRESSÉS POUR VOUS FORMER à des savoir-faire 
simples, durables et accessibles à tous ? Rendez-vous à la journée 
bricolage Low-Tech du 12 novembre au 51, rue Ditte de 9h à 18h. 
L’association vous propose aussi de visiter le centre de tri de Plaisir 
les 29 novembre et 13 décembre (sur inscription uniquement). 
Renseignements : 
https://lowtechvalleechevr.wixsite.com/asso

DÉVELOPPEMENT DURABLE
Low-Tech en Vallée  
de Chevreuse

VOTRE ENFANT EST SCOLARISÉ DU 
CM2 À LA 3e ? Il peut devenir acteur 
de sa ville en candidatant au Conseil 
municipal enfance jeunesse (CMEJ). Le 
CMEJ est un conseil qui permet aux 
enfants et aux jeunes d’exprimer leurs 
idées et de s’exercer à une citoyenneté 
active. Le CMEJ est ouvert à tous les 
jeunes Saint-Rémois du CM2 à la 3e. 

Les dossiers de candidatures sont dis-
ponibles jusqu’au 29 novembre à la 
Noria (espace jeunes), à l’Envol ainsi 
que sur le site de la ville. 
Renseignements : 06 83 88 70 63

 

CITOYENNETÉ
Nos jeunes ont des idées !

LES PARENTS D’ÉLÈVES DE LA PEEP présentent le mercredi 
29 novembre 2023, le spectacle A la recherche de la baguette 
magique. Tout commence avec la disparition inattendue de la 
baguette magique d’Emma. Sans elle, elle est perdue et n’est 
plus à même de réaliser le moindre tour. Le spectacle va 
donc devoir s’achever, à moins que les enfants dans le public 
ne soient eux-mêmes apprentis magiciens et puissent l’aider 
à retrouver sa baguette… Ce spectacle féérique s’adresse aux 
enfants à partir de 3 ans et séduira les plus 
grands ! 
RDV à l’espace Jean-Racine à partir de 14h30, 
le spectacle débutera à 15h. Tarif unique : 5€. 
Réservation possible sur le site Hello Asso 
ou via le QR Code.

SORTIE
Emma la magicienne


